
Advies CET-MD voor Olie op Mens 
 
Hierbij het advies vanuit het CET-MD van het Nationaal Vergiftigingen Informatie Centrum (NVIC) 

m.b.t. risico olie op mens. 

 

 

Advies Nationaal Vergiftigingen Informatie Centrum m.b.t. risico olie op mens. 

 

De verwachting is dat er voornamelijk sprake zal zijn van huidblootstelling.  

Bij kortdurende huidblootstelling aan teerachtige producten kunnen (lichte) irritatieklachten ontstaan. Langdurige 

huidblootstelling dient uiteraard vermeden te worden. Bij langdurige huidblootstelling dient men voorzichtig te 

zijn met zonlicht. 

 

Na blootstelling kan de besmette huid met water en een milde zeep worden gewassen. Bij onvoldoende effect kan 

een vette substantie worden gebruikt om de teerachtige substantie te verwijderen (bv. roomboter, olijfolie, 

babyolie).  

 

Indien personen zwemmen in besmet zeewater bestaat er een kans dat zij een kleine hoeveelheid zeewater 

inslikken (bv. een slok). Het risico op ernstige gezondheidseffecten is hierbij klein. Wel kunnen maag-

darmklachten ontstaan en bestaat er een geringe kans dat personen een chemische longontsteking ontwikkelen 

(lipoïdpneumonitis). Daarom is bij personen die luchtwegproblemen ontwikkelen na inname van besmet zeewater, 

beoordeling door een arts gewenst. Deze klachten verwacht je niet na huidblootstelling. 

 

 

 
 
 


